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Projekt. Meine Zukunft 2024
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12. Mai 2024

“Soulfood” -
Kloster auf Zeit flir 16-26 Jahrige

08.
28. Juni - 02. Juli 2024

Ora et labora im Klostergarten

Studierendengemeinden in Deutschland
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Kloster Wiilfinghausen

...ist ein evangelisches Kloster in der Nahe von
Hannover.
Hier leben die Schwestern der Communitat Kloster

Wi ilfinghausen den alten kl6sterlichen Rhythmus von

»ora et labora - bete und arbeite”.

Gebetszeiten in der Krypta, Zeiten der Stille und der

Was dich erwartet

Arbeit, Mahlzeiten im Schweigen und im Gesprach —

. o Ein altes Kloster in schéner Umgebung
gliedern den Tag.

e Dreimal am Tag liturgische Gebetszeiten
o Stille

e Zeiten fur Austausch und Gesprach

Wir laden Dich ein, fir ein paar Tage in dieses Leben

einzutauchen.

e Verschiedene Zugange zu biblischen Texten ;
e Gute Kliche! P
e Festlicher Abend

e Unterbringung in Einzelzimmern

Kloster auf Zeit

(je zwei Personen teilen sich Dusche und WC)

Der klosterliche Rhythmus ladt ein, zur
Wichtig zu wissen

Ruhe zu kommen, zu sich und zu Gott

zu finden und neue Kraft flirs Studium

> zu schopfen.

l‘ Elemente:

Teilnahme am Stundengebet,

Beginn: Mittwoch, 02.10.2024 um 18:00 Uhr
Ende: Sonntag, 06.10.2024 um 13:00 Uhr

Kosten: 129,- € Unterkunft / Vollpension

Bibliodrama-Elemente, (aktuelle Immatrikulationsbescheinigung)

Eutonie und Schriftmeditation, Corinna Hirschberg

Anleitung zum Herzensgebet, (Bundesstudierendenpfarrerin, geistliche Begleiterin)

Zeiten far sich, Reinhard Wenzelmann

Gesprache in der Gruppe, (Pfarrer i.R., geistlicher Begleiter)

individuelle Begleitung,

Mitarbeit im Garten oder Kloster.

Dr. Peter Haigis

(Privatdozent, Pastor, Bibliodrama-Leiter)




